
 

 

 

1.  大会要項 
開催日： 2019 年 6 月 8日(土) 
会 場： 三分一湧水館 スリーピークス会場内特設ブース 
クラス： ソロの部、ペアの部、ファミリーの部 

ペアは男女混合、男子のみ、女子のみいずれの参加も可 

参加賞： SUUNTO 製方位磁針 
競技時間 ：2時間 
フィールド：山梨県北杜市小荒間地区を中心とした里山 
通過証明方式：写真撮影によるチェックポイント通過証明方式 
遅刻時の減点：1 分単位での減点。 

競技時間を 30分以上した場合は失格。 
競技中の移動手段：徒歩、ランニング、JR 小海線 
飲食の補給：エイドは特に設けません。飲食の補給は、参加者

にて準備願います。 
許可事項：競技開始前にお渡しする SUUNTO 製方位磁針及び

ナビゲーション補助器具 (GPS、高度計、距離計)の
使用は許可します。 

 
持ち物： 
【参加者が用意するもの】 
① [必須] 携帯電話：緊急連絡手段としてチームに最低 1 台用
意し、バッテリーが切れないようにしてください。携帯電
話の番号は、受付時に提出する緊急連絡先申告用紙に記入
して頂きます。 

② [必須] モニタ付きデジタルカメラ（携帯電話のカメラでも
可。但しバッテリーが切れないようにして下さい） 

③ [必須] 記入用ペン  
④ その他天候に応じて防寒着・雨具、行動食、水、お金等 
 
【主催者が受付時に配布するもの】 
① 得点申告用紙：受付時に、緊急連絡先申告用紙の提出と引
き  換えでお渡しします。競技終了後に得点を記入し、通
過証明の写真確認時に提出してください。 

② 参加賞 SUUNTO 製方位磁針 
③ 方位磁針使用説明書 
 
【競技開始 15 分前に配布するもの】 
① 地図：A3 版 1 枚/人（縮尺 1:25000、等高線間隔 10m 、
国土地理院 電子地形図 25000 に加筆修正したもの） 

② チェックポイント一覧：A3版 1 枚/人 
＊いずれも返却不要です。 

2.  競技説明 
 写真撮影によるロゲイニングです。 
 競技エリアに複数（20～30）のチェックポイントを設け
ます。チェックポイントを回る順番は自由で、2 時間の制
限時間以内にどれだけチェックポイントを回り、得点を得
られるかを競います。 

 チェックポイントにある特徴物を示した写真及びその得点
が記載された一覧と各チェックポイント位置が示されてい
る地図を競技開始 15 分前に配布します。このチェックポ
イントの特徴物の写真を撮影することで通過証明とします。 

 競技中の移動手段は、徒歩とランニング、電車のみとしま
す。 

 ペア参加者は一緒に行動し、チェックポイントを回ってく
ださい。 

 ペアの場合、メンバーを入れて撮影してください。 
 競技時間を超過すると 1 分ごとに 10 点減点とします。競
技時間を 30分以上超過した場合は失格となります。 

 フィニッシュ場所に設置した時計を撮影することでフィニ
ッシュの証明とし、写真に写った時刻を「フィニッシュ時
刻」とします。 

 フィニッシュ後、通過証明の検証を行います。競技中に撮
影した写真がすぐに確認できるように、モニタ付きデジタ
ルカメラを用意してください。 

 不正行為が発覚した場合は失格とします。 

3.  注意事項 
 緊急連絡手段として携帯電話を携行してください。 
 参加者は、優良な健康状態で参加してください。 
 参加者は、家族・親族・保護者（参加者が未成年の場合は
保護者の同意を得ること）、またはペアのメンバーに本大会
への参加承諾を得て参加してください。 

 荒天の場合、主催者の判断で開催を中止することがありま
す。その判断は、競技当日または前日までにスリーピーク
ス八ヶ岳トレイル公式サイトおよび専用サイトにて発表し
ます。その際は参加費の返還はいたしません。参加賞につ
いては会場にてお渡しします。 

 ゴミはすべて持ち帰ってください。 
 田んぼや畑、牧場、民家の敷地、学校等には絶対に入らな
いでください。 

 競技は一般の市街地・里山で行います。交通ルールや社会
マナーを守り、一般の方に危険が及ばないように注意して
ください。 

 大会会場および駐車場における紛失・盗難等について、主
催者は一切の責任を負いません。 

 万が一、事故等が発生した場合は、主催者が加入している
傷害保険の範囲内および現場での応急処置以外の責任は負
いません。主催者の加入する事故・傷病への保証をする障
害保険の範囲は以下の内容となります。 

 死亡、後遺症障害 1,000 万円 
 入院（日額） 1,500 円 
 通院（日額） 1,000 円 

 大会中の映像や写真をメディアおよび主催者ホームページ
等へ使用する権利は主催者に帰属します。 

4.  当日のタイムスケジュール 
12：00 受付開始 
12：30 競技説明、SUUNTO 製方位磁針使い方講座 
13：00 地図およびチェックポイント一覧配布 
13：15 スタート（三分一湧水館） 
15：15 ゴール（三分一湧水館） 
16：30 表彰式 
 
 
主催：SUUNTO/スリーピークス八ヶ岳トレイル実行委員会 
 
問い合わせ先： 
スリーピークス八ヶ岳トレイル実行委員会 事務局 

info@trail38.com  

080-4326-0550 (担当：松井) 
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